
Modulstrukturert opplæring

Karriereveiledning, kartlegging og 

realkompetansevurdering:

For karriereveiledning kan du gå inn på  
www.karrierevestfold.no

Grunnleggende prinsipp i voksenopplæringen er at du ikke 
skal ha opplæring i det du kan fra før.

Har du rett til voksenopplæring har du også rett til å 
få vurdert realkompetansen din. Før du får tilbud om 
voksenopplæring vil det kartlegges hva slags utdanning, 
erfaring og kompetanse du har fra tidligere. Resultatet 
av kartlegging og realkompetansevurdering danner 

grunnlaget for tilbudet ditt i voksenopplæringen.  

Les mer på www.vestfoldfylke.no

Fra august 2024 tilbys følgende fag som moduler for 

voksne i videregående opplæring (VOV) i Vestfold: 

ernæringskokkfaget, helsearbeiderfaget, kokkfaget, 

logistikkfaget, maler- og overflateteknikkfaget og 

salgsfaget.

I tillegg tilbyr vi disse fagene som ikke er 

modulbasert: elektrikerfaget, barne- og 

ungdomsarbeiderfaget, fotterapeut, helsesekretær og 

generell studiekompetanse. Det vil løpende bli vurdert 

andre aktuelle fag.

Kontaktinfo: 

For samarbeidspartnere:  3330 9303

For potensielle søkere:   3330 9300

www.vestfoldfylke.no



§ 18.3 Rett til vgo for voksne (NY lov): Har du rett 
etter §5.1 og §18.3 kan du fra 19 år og til skoleåret som 
tar til det året du fyller 24 år(§5.1) velge opplæring i 
ungdomsopplæringen(§5.1) eller voksenopplæring(§18.3).

Etter året du fyller 24 år, er det primært opplæring etter 
§18.3, men har du rett etter §18.3 kan du velge opplæring 
etter kapittel 5 (ungdomsrett).

§ 18.1 Formålet med opplæring for voksne: Opplæringen 
skal bygge på den kompetansen de voksne deltakerne  
allerede har, og skal gjennomføres slik at deltakerne kan 
komme seg ut i arbeid eller utdanne seg videre så raskt som 
mulig. (Utdrag fra ny lov)

§18.4 – Rett til yrkesfaglig rekvalifisering (NY 
lov): Personer som har en studie- eller yrkeskompetanse 
får rett til videregående opplæring frem til en ny yrkesfaglig 
sluttkompetanse.

§ 14-3 Søknad om inntak til videregående opplæring for 
voksne: Søker fører opp tre sluttkompetanser i prioritert 
rekkefølge bland de sluttkompetansene fylkeskommunen 
tilbyr.

Alle voksne søker via Vigo voksen/VIS.
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Modulstrukturert opplæring:

Opplæringsløpet består av flere moduler, og alle 
modulene må være godkjent før oppmelding til fag- eller 
svenneprøven. 

Modulene omfatter hele læreplanen i vg3 opplæring 
i bedrift i gjeldende lærefag. Det vil si teksten 
om faget, samtlige kompetansemål, omtalen av 
vurdering og vurderingsordning. I tillegg er det tatt 
inn kompetansemål fra lavere nivå som er relevant for 
yrkeskompetansen, eller som er nødvendig for å tilegne 
seg yrkeskompetansen. Dette kan være kompetansemål 
fra vg1 og vg2 fra både fellesfag og yrkesfaglige 
programfag. 

Det er ikke fastsatt en tidsramme eller rekkefølge i 
opplæringen i de ulike modulene, og deltakerne kan få 
opplæring i flere moduler samtidig.

Det blir høyst sannsynlig krav om sentralgitt tverrfaglig 
eksamen før oppmelding til fag- eller svenneprøve. Dette 
kommer i forskriften ila våren/sommeren 2024.

Kompetansemål VG3 Fellesfag Vg1 og Vg2 Programfag Vg1 og Vg2

Kompetansebevis etter godkjent modul

Fag- og 
svenneprøve

modulmodulmodulmodulmodul


