
Årshjul for skoledemokrati og medvirkning i Vestfold fylkeskommune 

 

Kapittel 10 i ny opplæringslov (gjeldende fra august 2024) omhandler skoledemokrati og elevers rett 

til medvirkning. Årshjul for skoledemokrati er ment som et veiledende dokument, med muligheter for 

lokale tilpassing. På bakgrunn av workshops og høring er forslaget til årshjul at det starter med 

årsmøte i mars/april. Dette for å ivareta kontinuitet, kompetanse og engasjement som er opparbeidet 

gjennom året.  

 

Årshjul  

Periode Tema Ansvar 
Mars/april  Ordinære møter gjennomføres 

Klassen time: Hver 14. dag (Mulighet for lokale tilpassing, for 
eksempel 1 gang i måneden) 
Avdelingselevråd: En gang i måneden 
Skolens elevråd: En gang i måneden 

Klasses time: Kontaktlærer og 
klassens to tillitsvalgte 
Avdelingselevråd: Avdelingsleder 
og leder for avdelingselevrådet 
Skolens elevråd: Leder skolens 
elevråd og koordinator elevråd 
 

Valg av tillitsvalgte fra klassen til neste skoleår Kontaktlærer 
Klassens to tillitsvalgte 
 

Forberede årsmøte – evaluering av året og skrive en årsrapport  Skolens elevråd  
Koordinator elevråd 
 

Årsmøte for alle tillitsvalgte  
Valg av leder og nestleder i avdelingselevråd som blir representanter 
i skolens elevråd 

Skolens elevråd  
Koordinator elevråd 

Påfyll opplæring Rektor  
Koordinator elevråd  
Bistand fra fylkesadministrasjonen 
ved behov 
 

Utvidet møte i skolens elevråd 1 gang i perioden:  
Skolemiljøsaker på dagsorden der skoleeier, helsesykepleier, 
ansattrepresentant og leder av russestyret inviteres inn.  
 

Skolens elevråd 
Koordinator elevråd 
Rektor 

Mai/juni Ordinære møter gjennomføres 
Klassen time: Hver 14. dag (Mulighet for lokale tilpassing, for 
eksempel 1 gang i måneden) 
Avdelingselevråd: En gang i måneden 
Skolens elevråd: En gang i måneden 

Klasses time: Kontaktlærer og 
klassens to tillitsvalgte 
Avdelingselevråd: Avdelingsleder 
og leder for avdelingselevrådet 
Skolens elevråd: Leder skolens 
elevråd og koordinator elevråd 
 

Planlegge neste års aktiviteter Skolens elevråd 
 

Utvidet møte i skolens elevråd 1 gang i perioden:  
Skolemiljøsaker på dagsorden der skoleeier, helsesykepleier, 
ansattrepresentant og leder av russestyret inviteres inn. 
 

Skolens elevråd 
Koordinator elevråd 
Rektor 

August - skolestart Oppstartsaktiviteter for skolemiljø. Aktiviteter som virker samlende 
på læringsmiljøet på skolen.  

Rektor 
Koordinator elevråd 
 

Oppstartsaktiviteter for klassemiljø. Bli kjent i klassen  Kontaktlærer  
Skolens elevråd  

 

 



Periode Tema Ansvar 
August/september Valg av tillitsvalgte alle nye Vg1 og Vg2 yrkesfag Kontaktlærer 

Skolens elevråd 
 

Oppstartsmøte for alle tillitsvalgte 
Følge opp årsrapport og videreutvikle planer fra årsmøte 
 

Skolens elevråd 
Koordinator elevråd 

Opplæring for alle tillitsvalgte Rektor og koordinator elevråd  
Bistand fra fylkesadmin. ved behov 
 

Samling og opplæring for nettverk for elevrådsledere og 
avdelingselevrådsledere 
 

Rektor og koordinator elevråd  
Bistand fra fylkesadmin. ved behov 

Etablering av aktivitets- og temagrupper 
 

Skolens elevråd 

September/oktober Ordinære møter gjennomføres 
Klassen time: Hver 14. dag (Mulighet for lokale tilpassing, for 
eksempel 1 gang i måneden) 
Avdelingselevråd: En gang i måneden 
Skolens elevråd: En gang i måneden 

Klasses time: Kontaktlærer og 
klassens to tillitsvalgte 
Avdelingselevråd: Avdelingsleder 
og leder for avdelingselevrådet 
Skolens elevråd: Leder skolens 
elevråd og koordinator elevråd 

 
Utvidet møte i skolens elevråd 1 gang i perioden:  
Skolemiljøsaker på dagsorden der skoleeier, helsesykepleier, 
ansattrepresentant og leder av russestyret inviteres inn. 
 

Skolens elevråd 
Koordinator elevråd 
Rektor 

November/desember Ordinære møter gjennomføres 
Klassen time: Hver 14. dag (Mulighet for lokale tilpassing, for 
eksempel 1 gang i måneden) 
Avdelingselevråd: En gang i måneden 
Skolens elevråd: En gang i måneden 

Klasses time: Kontaktlærer og 
klassens to tillitsvalgte 
Avdelingselevråd: Avdelingsleder 
og leder for avdelingselevrådet 
Skolens elevråd: Leder skolens 
elevråd og koordinator elevråd 

 
Utvidet møte i skolens elevråd 1 gang i perioden:  
Skolemiljøsaker på dagsorden der skoleeier, helsesykepleier, 
ansattrepresentant og leder av russestyret inviteres inn. 
 

Skolens elevråd 
Koordinator elevråd 
Rektor 

Januar/februar Ordinære møter gjennomføres 
Klassen time: Hver 14. dag (Mulighet for lokale tilpassing, for 
eksempel 1 gang i måneden) 
Avdelingselevråd: En gang i måneden 
Skolens elevråd: En gang i måneden 

Klasses time: Kontaktlærer og 
klassens to tillitsvalgte 
Avdelingselevråd: Avdelingsleder 
og leder for avdelingselevrådet 
Skolens elevråd: Leder skolens 
elevråd og koordinator elevråd 

 
Oppfølging av elevundersøkelsen utover våren Rektor 

Skolens elevråd 
 

Utvidet møte i skolens elevråd 1 gang i perioden:  
Skolemiljøsaker på dagsorden der skoleeier, helsesykepleier, 
ansattrepresentant og leder av russestyret inviteres inn. 
 

Skolens elevråd 
Koordinator elevråd 
Rektor 

 

 


