
Velkommen til 
Vestfoldkonferansen 2026!

Fylkesordfører Anne Strømøy, 
leder av Politisk partnerskap Vestfold

Foto: Dag G. Nordsveen



Sammen mot 
utenforskap 

– fra barnehage 
til videregående 

opplæring



Politisk partnerskap Vestfold

• Vi skal gjennom Politisk partnerskap 
Vestfold samarbeide om regionens 
utvikling og om å løse felles utfordringer.

• Partnerskapet har blitt enig om temaer 
det er spesielt viktig å samle seg om. 

• Utenforskap står på toppen av lista, 
sammen med infrastruktur, og 
verdiskaping og arealplanlegging.

Faksimiler fra nettsiden Politisk partnerskap Vestfold

https://www.vestfoldfylke.no/no/meny/politikk/politisk-partnerskap-vestfold/


Vestfold er et inkluderende 
fylke med høy 
samfunnsdeltakelse 

Fylkesmål i Vestfoldplanen



Hva kjennetegner de 
unge som er utenfor 
arbeid og utdanning?

Foto: Marita Nilsen / Vestfold fylkeskommune



• 11,8 % av de unge i alderen 15–29 år
var utenfor arbeid, utdanning og 
arbeidsmarkedstiltak i Vestfold i 2024.

• Det er små forskjeller mellom de seks 
kommunene i Vestfold.

• Vestfold har den høyeste andelen unge 
utenfor (sammen med Østfold)

• I 2015 var andelen i Vestfold 13,7 %

Utenfor arbeid, utdanning og arbeidsmarkedstiltak

Figuren viser andelen utenfor arbeid, utdanning og 
arbeidsmarkedstiltak i 2024. 



Hvem står 
utenfor 

arbeid og 
utdanning?

- Sosial bakgrunn
- Innvandrerstatus
- Grunnskolepoeng
- Utdanningsnivå 



Sosial bakgrunn

• Familien man vokser opp i og hendelser 
i oppveksten har stor betydning for 
hvorvidt man opplever ungt utenforskap 
eller ikke. 

• Barn av foreldre med høyere utdanning 
har betydelig mindre sjanse for å havne 
utenfor enn barn av foreldre med kun 
grunnskole.

Foto: Christan Brekke / Vestfold fylkeskommune



Innvandrerstatus

• Innvandrere er i større grad utenfor 
utdanning og arbeid enn den øvrige 
befolkning. 

• Det er imidlertid ingen forskjell mellom 
norskfødte med innvandrerforeldre og 
den øvrige befolkningen.

• Andelen utenfor er høyest blant 
flykninger og lavest blant dem som har 
familieinnvandret.

Foto: Morten Fredheim / Vestfold fylkeskommune



Grunnskolepoeng

• Egne skoleresultater og oppnådd 
utdanningsnivå har en sterk 
sammenheng med utenforskap. 

• Desto bedre karakterer en person fikk 
på grunnskolen, desto mindre sjanse for 
å være utenfor utdanning og arbeid.

Foto: Ellen Just Hansen / Vestfold fylkeskommune



Utdanningsnivå

• Fullført utdanning gir mindre sjanse for 
utenforskap. 

• Blant dem i 20-årene er det små 
forskjeller i utenforskap så lenge de har 
fullført videregående opplæring.

• Blant dem med grunnskole eller ingen 
registrert utdanning, er 1 av 3 utenfor 
utdanning og arbeid. Denne gruppen 
utgjør 60 % av alle som er utenfor.

Foto: Christian Brekke / Vestfold fylkeskommune



Hvor lenge 
er man 

utenfor?

Det er ikke uvanlig å være korte 
perioder utenfor arbeid og 
utdanning. Men hvem blir 
værende utenfor arbeid og 
utdanning i Vestfold over år?



6,0 %



Vedvarende 
utenforskap for 
unge mellom 
15–29 år

Av de som var 15–29 år i 2019, var 6 % 
utenfor utdanning og arbeid minst fire 
av årene i perioden 2019-2023.

Av de som var utenfor i 2019, ble 40 % 
værende utenfor utdanning og arbeid. 

Lave karakterer på ungdomskolen og 
ikke fullført videregående opplæring 
har størst betydning for utenforskap.



Men, det finnes unntak

• Innvandrere som var utenfor i 2019, er i 
mindre grad vedvarende utenfor enn 
den øvrige befolkningen. 

• Omtrent 30 % av innvandrerne blir 
værende utenfor, mens over 40 % av 
den øvrige befolkningen blir det. 

• Blant arbeidsinnvandrerne er det kun  
16 % som blir værende utenfor.

Foto: Anders Palmer Holmen / Vestfold fylkeskommune



Hva viser denne studien?

• Relasjoner, tilhørighet og et trygt læringsmiljø er de 
viktigste faktorene.

• Ungdommer trenger voksne som ser dem, gir støtte 
og tilrettelegger.

• Tidlig identifisering av elever som strever, sammen 
med praktisk og relevant opplæring, er avgjørende. 

• Overganger mellom skoletrinn og skoleslag og fra 
skole til arbeid er kritiske faser i de unges liv.

• Tiltakene for å forebygge utenforskap i Vestfold er 
mange, men få er evaluert av ekstern aktør.



Mer evaluering av tiltak

• «Program for folkehelsearbeid i 
kommunene» har pågått i 10 år – «Liv og 
røre» i 5 år. 

• Mye godt arbeid er gjort, som vi vet virker 
gjennom evalueringer! 

• Revidert folkehelselov trådte i kraft fra 2026, 
med tydeligere krav til evaluering av tiltak.

• Kommunene og fylkeskommunen skal jobbe 
systematisk og kunnskapsbasert – med klare 
mål og planer for hvordan tiltak skal måles 
og forbedres.

Foto: Eli Haraldsen / Vestfold fylkeskommune
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