He'me

Et bo- og trivselskonsept
for beboere i boligprosjekter
og nabolag

- Styrker sosial baerekraft og prosjektets miljeregnskap.
- Perfekt ogsa for styrearbeid.



HEIME - EN NASJONAL AKTOR

Organiserer sameier, tilrettelegger for delingsgkonomi og aktiviserer fellesarealer

Noen kundereferanser Geografisk tilstedevaerelse

Bakke FEro SKANSKA

S P G _" ;: Heime brukes som bo- og
= A = 9 trivselskonsept i boligprosjekter
SCANDINAVIAN PROPERTY GROUP ;,EHE“ uuuuu Pig ; po w E p H 0 u s E Pt fra Tromse i nord til Kristiansand
e i ser. Vi har derfor masse erfaring
4 heste fra nar vi planlegger
e hva som skal skje i ditt prosjekt
’,—’] . @ Sy - du har mye & glede deg til.
FROST  £0SU Solon =
EIENDOM - e
B~ Bruman

Kompetansen til Heime gir troverdighet til
at fellesarealene faktisk blir levende
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+ konsept for folk flest!
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Noen eksempelbilder

Enkelt a bli med, enkelt a lage.

12:17 all
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& Aktiviteter

Kveldstur langs Akerselva @

Bli med pa en kveldstur langs Akerselva sammen
med gode naboer &)

Vi megtes utenfor pitstop Café.
Bade to- og firbente er velkkommen &9

Dato

27 Start- og sluttid
ot ((19:00 - 20:00

Tisdag

MELD PA 1 STK.
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12:17 Wl =T

& Aktiviteter

Kaffeprat =

Mgt dine naboer pd& en hyggelig kaffeprat & &

Vi setter oss p& Grains og skravler litt. Vi tar gjerne
imot innspill p& hva dere @nsker skal skje pa
Frysjiaparken og hvordan vi kan forme det beste
nabolaget sammen &%

Dato

2 Start- og sluttid

August

12:00-13:00 )

1

13:45

& Aktiviteter

Pizzakurs hos Grains <

Bli med p& pizzakurs hos Grains Bakeri, hvor du vil
lcere & lage ekte italiensk pizza. Grains pd Frysja
lager pizza i romersk stil, noe som betyr spre og
krispy bunn &

Mario er pizzakokken ogsé kjent som pizzaiolo, og
startet som tendring & jobbe som pizzaiolo i

Roma. Han vil Icere deg nque tips om bade

1 KJ@P 1 BILLETT (650
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& Aktiviteter

Julegrantenning 4

Velkommen til julegrantenning,
Selvfglgelig blir det juletre pa Radhusmarka 4 Vi

teller ned 10-9-8-7-6..
nabolaget sammen

. og slér pd julelysene i

Ta med barn, barnebarn
og nisselue. Dette blir en minnerik aktivitet med
god julemusikk og fine naboeré,

Det blir varm drikke og pepperkaker{ Felg med

pd& oppslag senere om du vil bidra med egne

inlabmalbar allar babrgalalo o~ g
e
.
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& Aktiviteter

Utekino | De Urarlige \i§

Inviterer p& Clemenskvartalets ferste utekino og
skal se feelgood filmen De urerlige. Haper dette
kan bli en arlig tradisjon. Vi fyrer opp en
bdlpanne og tar med popkornmaskin. Inviter
gjerne venner og familie hvis man gnsker det.
Aktiviteten er gratis. Ta med egen stol og et godt
pledd &

Dato

an cioan
T
Hjem Rese
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Tradisjoner rundt hgytider

Heme e 7
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Hjelpsom nabo og ilsjeler

Heime har ca 900+ ildsjeler som bidrar til eget nabolag nasjonalt. Alt fra hundepass, it hjelp,
barnevakt, kjgring og aktiviteter.

< Hjelpsom nabo — Hjelpsom nabo
Vanne blomster Lufte hundenép
Vetle Bringsjord Jens Raustein
HVORDAN KAN JEG TILBAKEMELDING HVORDAN KAN JEG TILBAKEMELDING
HJELPE HJELPE
Hvis du er pd ferie sé kan jeg vanne Jeg kan gjeme bidra med @ lufte hunden
blomster / planter etc din®y
(Eksempel)

BE VETLE OM HJELP BE JENS OM HJELP

H ame Kilde: .
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Delerom/hobbyrom

Man, kan enkelt dele utstyr med naboene sine. Folk deler alt fra stormkjgkken til verktgy og bil.

Fysisk delerom Beboere deler egne gjenstander (virtuelt delerom)

1112 ol T . 10:54 ol T - 1112 ol T .

&« Utstyr til utlan & RESERVASJONER & RESERVASJONER &

L
\
Hoytrykkspyler Terrassevasker o

3 -

Gjenstand

Drill Teli, & peisonet Maks en dag Timebasert Maks en dag Timebasert

Pizzaovn Tralle Leier ut bilen min i
Kan Iéanes til privat bruk. sommerferien
Ta med egen gass eller fyll opp propan November

@ etter bruk. Hei alle, jeg skal pa ferie i to maneder og har

\0', G — 1 3 Tilgjengelig hele dagen en bil som jeg kan Iane ut. Ta kontakt sa gjer vi

Mandag en avtale gl T
Ryggsekk, 45 liter Boccia 1 3 Tilgjengelig hele dagen

Mandag
] 4 Tilgjengelig hele dagen g Jens Raustein
Tirsdag

f o 0 .. € « 0 .. TA KONTAKT MED NABOEN
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Beboeravtaler — bli inkludert i hele neermiljget
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& Aktiviteter

KSO pa byen - gratis

Kilden

KRISTIANSAND SYMFONIORKESTH
Serlandets orkester. Derfor drar

for & bli kient med publikum pd&

hjemmebane. Smé& kammerbes|
varm ferjulsstemning og vakre n
kirker, rddhus, skoler, omsorgshijg
mange andre steder. | alt neste
fordelt pa tre dager

Pameldingsfristen er g

®© o @

Hjem Reservasjoner
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& Aktiviteter

Farstehjelpskurs og hjert

Farstehjelpskurs med Terje Refsnes frd
Farstehjelpsundervisning.

Forrige gang holdt han kurs i hjertest
gangen blir det fokus pa farstehjelp
litt om hjertestarter.

Anbefaler alle & komme. Viktig og n
Det er ogsa Terje som har levert hjerf]

REDIGER AKTIVITET
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& Aktiviteter

Introkurs kajakk

Kirkens bymisjon v/Enter Fritids utdannede
aktivitetsledere tiloyr introkurs i kajakk, bli med!
Kurset er NPF sertifisert (Norges Padleforbund) og
gir vattkort. Trykk pd& lenken under for mer
informasjon og kursets innhold.

PAMELDING OG BETALING: felg linken og meld
deg pd direkte til DNT Sgr. Bdde pamelding og
betaling foregdr kun gjennom denne linken:

httmes/ hananar AnteAg oo /o ot 420 01 A4

1 (+

MELD PA 1 STK.

Hjem Reservasjoner Chat Mer
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Min bolig og FDV dokumenter

Lett og god oversikt (eksempel nedenfor)

14:49 ol T H 14:49 ol T %) 14:50 ol T H%)

&— Min bolig & Min bolig &« Min bolig

INFO DOKUMENTER BRUKERE INFO DOKUMENTER BRUKERE INFO DOKUMENTER BRUKERE
© Navn: H0205 ), Christian Harmens
Q sek i -
. == Skjelbakken

() Boligtype: Leilighet Eier
< Easie: 2 1.0 GENERELL ey

INFORMASJON Legg til bruker
£ Areal: 43 m?

¢ Primeerareal: 43 m?
i 2.0 INDIVIDUELLE TILVALG 51 filer

3 Antall soverom: 1

&, Parkeringsplass: H0205

Medlem av disse bolig-gruppene:

Inngang 22
o o (@) @ . 0'@;@--- o o @) o
joner

Hjem Reservasjoner Chat Mer Hjem Reservas| Chat Mer Hjem Reservasjoner Chat Mer
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e Sperreundersokelser
Kartlegging av bomiljg pa
Consulens Brygge

Vi gnsker & gjere livet pd Consulens Brygge
mer innholdsrikt og sosialt, og vil derfor

kartlegge bomiljiget gjennom en kort
undersgkelse som tar ca 2 minuttey

2 mdneder siden
(@ 17 sparsmal (12 pakrevd)

Undersakelsen kan kun besvares 1 gang
per bruker.

Svar pa undersgkelsen
—

Sporreundersgkelse

< Kartlegging av bomiljg pa Consulens Bryg... - 2/17

Vil du delta pa en aktivitet i
fremtiden?

< Kartlegging av bomiljg pa Consulens Bryg... - 8/17

Vi ‘,»?’ yf' - ‘” )

> B a =
Velg en eller flere av drsakene
til at du vil delta pa aktiviteter i
nabolaget.
Her kan du velge flere alternativer.

Bli kient med naboene

Ha en mer spennende hverdag

F& med meg viktig informasjon

Bidra til et bedre bomilia

< Kartlegging av bomiljg pa Consulens Bryg... - 9/17

Velg en eller flere aktiviteter du
hadde likt a sett i nabolaget.

Her kan du velge flere alternativer.
Kaffetreff
Fellesmiddag
Sport og idrett pa TV
Plantekurs
Fellestrening
Strikketreff

Vinsmaking

< Kartlegging av bomilje pa Consulens Bryg... -

15/17

i3 i = l - 1
Kunne du selv arrangert noe i

Heime for ditt nabolag?

Du kan enkelt opprette egen aktivitet
ved 4 trykke "aktiviteter'i Heime-
appen.

Ja

Nei

12




For a oppsummere!
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